El Credo tiene sus raices en la Iglesia
de los inicios.

El Credo resume los principales principios
de la fe.

El Credo nos une como Iglesia.

El Credo

La palabra credo proviene de un término que significa
"yo creo”. La necesidad de la Iglesia de un conjunto
establecido de verdades se desarrollé durante los
primeros siglos después de Cristo cuando los cristianos
comenzaron a realizar preguntas complejas acerca

de la naturaleza de Dios. Las personas necesitaban
respuestas a las preguntas que no se trataban en

el registro de las ensefianzas de JesUs del Nuevo
Testamento. Estas preguntas podrian ser similares a
aquellas que tu tienes hoy sobre Dios.

e ;Como puede un Dios ser tres personas—
Padre, Hijo y Espiritu Santo?

* ;Coémo puede Jesus ser tanto Dios como
humano?

e ;Como es el reino de Dios?

El Credo de Nicea fue el primer intento de la Iglesia
por establecer un conjunto de creencias para todos los
cristianos.

Asi como toda organizacién tiene objetivos, metas

y requisitos escritos para ayudar a sus miembros a
comprender de qué se trata la organizacién, la Iglesia
necesita una declaracién oficial de creencias para sus
miembros—nuestro Credo.
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Piensa en algun club, equipo y 7/ 3\
organizacién a la que pertenezcas {
actualmente. \

e ;Cual es el objeto de ese grupo?

e ;Cudles son las creencias que ayudan a todos sus
miembros a trabajar por un objetivo comun?

Echemos un vistazo més de cerca a las creencias de la
Iglesia Catdlica.

Creo en un solo Dios, el Padre
todopoderoso...

Vivimos en un mundo técnico y cientifico donde
practicamente todo se puede explicar o demostrar
completamente. Esto es lo que hace tan compleja a
la fe. Tomamos la decisién de creer en algo que no se
puede explicar o demostrar facilmente. Por nuestra
condicién de humanos, pensamos en Dios desde

una perspectiva humana. Desafortunadamente,

en ocasiones esto limita a Dios a nuestra propia
experiencia. Pero Dios es mucho més que eso. Quiza
la instancia mas compleja de la jornada de fe es
ACEPTAR que no podemos entender completamente
la naturaleza de Dios, dado que esta trasciende por
completo la experiencia humana.

Incluso los profetas de la Escritura hebrea se
limitaban a describir a Dios desde una perspectiva
humana. Pero alin hay mucho que podemos aprender
acerca de Dios desde nuestra humanidad. Después

‘de todo, fuimos creados a imagen y semejanza de

Dios, y Dios de hecho tomd forma humana.

Lee |saias 49:15-16.

; : {
e ;Qué intenta el profeta decirnos 1
sobre Dios?
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JORNADA DE FE

| o Reflexiona sobre lo que has leido

Creo en un solo Senor, Jesucristo,
hijo Gnico de Dios...

La mejor manera de comprender a Dios es estudiar con
atencién las palabras y actos de Jesus. Jesus es Dios en
forma humana. Cuanto més aprendamos sobre Jesus, mejor
comprenderemos a Dios. El Nuevo Testamento nos aporta
informacién importante sobre Jestis como persona.

Toma como referencia a Juan 13:3-17.

e ;Qué nos dice este pasaje sobre
Jesus y, por lo tanto, sobre Dios?

Engendrado, no creado, consustancial
con el Padre...

Aqui nos enfrentamos al misterio de la Trinidad. La
palabra engendrado se refiere a que Jesus y Dios
comparten la misma naturaleza. Consustancial se refiere a
que JesUs y el Padre son un Unico ser. Los seres humanos
solo pueden hacer cosas que se separan de ellos. Esta
afirmacién representa la creencia catélica de que Jesus
es Dios, "el verdadero Dios del verdadero Dios”.

Por nosotros, los hombres, y por
nuestra salvacién bajé del cielo...

Es tanto lo que Dios nos ama que vino a vivir entre todos
los seres humanos (que es a lo que se entiende por
"hombres”) en la persona de Jesus. A través de Jesus,
conocemos a Dios y se nos muestra el camino a la vida
eterna con Dios.

Y por el Espiritu Santo, se encarné
en la Virgen Maria y se convirtié en
hombre...

A través del Espiritu Santo, Maria quedd embarazada—
un verdadero milagro. Jesus recibié un cuerpo humano
y se hizo carne, pero es a la vez completamente Dios y
completamente humano. A medida que fue creciendo,
Jesus experiment las alegrias, tristezas, dificultades e
incluso las dudas que forman parte de la vida humana.
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4
hasta ahora. Con tus propias palabras, ! \‘
explica qué significa que Jesus sea ’%\ 4
consustancial con el Padre y que se \ ‘
7y aL 4 :

haya encarnado en Maria.

Por nuestro bien fue crucificado bajo
Poncio Pilato...

El amor perfecto de Jests era una amenaza contra el
lado pecaminoso de la naturaleza humana. La maldad,
a menudo, arremete contra la bondad. Jesus sufrié una
muerte terrible a causa de la pecaminosidad de la raza
humana.

Y resucité al tercer dia...

La resurreccién de Jesus es esencial para nuestra fe
catdlica. Jesus es la Luz del Mundo. Celebramos su
triunfo sobre la oscuridad durante la Vigilia Pascual,
en la noche del Sdbado Santo, y durante la Pascua,
la mayor celebraciéon del afio litdrgico.

Luego de la resurreccion, el cuerpo humano de Jesus se
convirtié en un cuerpo glorificado—un cuerpo no sujeto
a las limitaciones fisicas normales ni a la muerte. Algunos
de sus amigos més cercanos no lo reconocieron—hasta
que sus acciones demostraron quién era.

Subié al cielo y esta sentado a la
derecha del Padre.

La ascensién no significa que Jesus se encuentre lejos
de nosotros en un cielo lejano, sino todo lo contrario.
Estar a la derecha de Dios significa que Jests comparte
completamente los deseos de Dios para la creacién y
que se encuentra con todo su pueblo en todo momento
como Salvador y Sefior. JesUs nos habla a través de la
Biblia, nos toca en los sacramentos y en el amor que
compartimos unos con otros, y esté con nosotros cuando
nos reunimos en su nombre.

El vendra de nuevo con gloria para
juzgar a los vivos y a los muertos,
y su reino no tendra fin.

Solo Cristo es nuestro juez final. Su reino es una familia
de amor que une a los santos del cielo con el pueblo de
Dios aqui en la tierra. Nuestra Iglesia se refiere a esto
como la comunién de los santos. El cielo no tiene limites
de tiempo o espacio.

Creo en el Espiritu Santo, el Senor,

el dador de vida...

La Iglesia Catdlica sostiene que el Espiritu Santo es la
tercera persona de la Trinidad y es el amor perfecto que
viene eternamente del Padre y del Hijo. Encontramos al
Espiritu Santo en todo lo bueno, verdadero y honorable
de la creacién y en nosotros mismos. El Espiritu es el
poder sagrado que influye en nosotros para actuar con
bondad y amor.



La siguiente es la Profesién de Fe que los catdlicos hacen
casi todos los domingos durante la Misa (en ocasiones se
utiliza el Credo de los Apdstoles). También se la llama el
Credo de Nicea, ya que fue adoptada como la verdadera
creencia de la Iglesia de los inicios por un concilio de
obispos que se reunié en la ciudad de Nicea en el afio
325. Lee con atencién lo siguiente:

El Credo de Nicea

Creo en un solo Dios,
Padre todopoderoso,
Creador dchielo y de la tierra,
de todo lo visible y lo invisible.

Creo en un solo Sefior, Jesucristo,

Hijo dnico de Dios,

nacido del Padre antes de todos los siglos:

Dios de Dios, Luz de Luz,

Dios verdadero de Dios verdadero,

Engendrado, no creado; de la misma naturaleza

el Padre,

Por quien todo fue hecho;

que por nosotros los hombres y por nuestra salvacion

bajé del cielo,

y por obra del Espiritu Santo se encarng de Maria,
la Virgen,

y se hizo hombre;

y por nuestra causa fue crucificado en tiempos
de Poncio Pilato;

padeci6 y fue sepultado,

y resucito al tercer dfa, segun las Escrituras,

y subid al cielo,

y estd sentado a la derecha del Padre;

y de nuevo vendré con gloria

para juzgar a vivos y muertos,

y su reino no tendra fin.

Creo en el Espiritu Santo, Sefior y dador de vida,
que procede del Padre y del Hijo,

que con el Padre y el Hijo,

recibe una misma adoracién y gloria,

y que hablé por los profetas.

Creo en la Iglesia,

que es una, santa, catdlica y apostdlica.
Confieso que hay un solo bautismo
Para el f)erdc’)n e los pecados.

Espero la resurreccidn de los muertos
Y la vida del mundo futuro.

Amén.

Creo en una Iglesia, santa, catélica
y apostélica.

Aqui la palabra catdlica significa “universal” o
“completa”. Esto hace referencia al deseo de Cristo de
que todos sus seguidores se unieran en él. El término
apostdlica significa que la autoridad y las ensefianzas de
la Iglesia tienen sus raices en los apdstoles, a quienes
Jesus les encomendé predicar. Nosotros también somos
apostoles de Cristo, enviados para traer su luz al mundo.

Confieso un bautismo para el perdén
de los pecados...

En el bautismo, nos convertimos en miembros completos
de la Iglesia de Cristo. El bautismo elimina el poder del
pecado sobre nosotros, nos fortalece con gracia y nos
llena del Espiritu Santo.

Espero la resurreccién de los muertos
y la vida del mundo futuro.

La vida eterna con Dios en el cielo nos trae sabiduria y
amor, que no se pueden experimentar por completo aqui
en la tierra ni expresarse completamente con palabras
que podamos entender.

La Iglesia Catdlica también reconoce la realidad del
infierno, un estado de separacién eterna de Dios que
algunas personas eligen. La Iglesia cree que para
aquellos que mueren con imperfecciones que les
impiden ser uno con Dios, la misericordia amorosa

de Dios y su perddn permiten un estado temporal de
purificacion denominado el purgatorio. Después de la
muerte, aquellos que mueren en la gracia y amistad

de Dios encontraran la misericordia amorosa de Dios y
su perdén en este estado temporal de purificacién. El
purgatorio puede describirse como una experiencia de
la curacién de Dios luego de la muerte que nos permite
entrar en una unién perfecta con Dios.

* Reflexiona sobre lo que has leido hasta ahora.
Si el bautismo elimina el poder del pecado sobre
Lnosotros, {Por qué necesitamos el purgatorio?
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Ameén.

Esto significa “Que asi sea”. En otras palabras, “Que todo
suceda”. Cuando finalizamos el Credo con la palabra
“Amén”, le pedimos que afirme que todo lo que hemos
profesado es cierto.
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- ;Por qué es importante
- para todos los catdlicos
- profesar y creer en lo mismo?
- Describe otro ejemplo de cuédndo

En grupo o con un companiero, elijan dos o tres secciones del Credo de Nicea que les parezcan
confusas y resimanlas con sus propias palabras. Compartan su resumen con el resto de la clase.

es importante que todos los

~ miembros de un grupo compartan
g cice

nc

jas comunes.




