En breve:

e Por ser Madre de Dios, Maria intercede
por nosotros.

e Maria y Jesus tienen una relacién muy cercana.

e Los titulos de Maria encierran aspectos unicos

de lo que ella es para nosotros.

Maria

El Magnificat, cantico de alabanza de Maria

“Mi alma alaba la grandeza del Sefior y mi
espiritu se alegra en Dios mi Salvador porque
ha puesto los ojos en la pequefiez de su esclava,
por eso desde ahora todas las generaciones me
llamardn bienaventurada, porque ha hecho en
mi favor cosas grandes el poderoso, santo es su
nombre y su misericordia alcanza de generacion
en generacién a los que le temen. Desplegé la
fuerza de su brazo, dispersé a los del corazén
altanero. Derribé a los potentados de sus tronos
y exalté a los humildes. A los hambrientos colmé
de bienes y despidié a los ricos con las manos
vacias. Acogid a Israel, su siervo, acordandose
de la misericordia —como habia anunciado a
nuestros padres— en favor de Abrahan y de su

linaje por los siglos”.

Este bello himno de alabanza a Dios a veces es llamado

Lucas 1:46-55

el cantico de Marfa o el Magnificat. Se trata de una

declaracién de la fe de Maria en Dios —una declaracion
que rebosa esperanza y confianza—en un momento en
que su futuro parecia incierto.

Cuando el &ngel Gabriel visitd a Maria para informarle
cudl era el plan de Dios, Maria era una jovencita y en
realidad no era mucho mas grande de lo que tu eres
ahora. Al inicio, quedé confundida por las palabras
del angel (ver Lucas 1:29). Sus planes no incluian
convertirse en la madre del Hijo de Dios. Las primeras
palabras con las que respondié a Gabriel demuestran
el sentimiento de confusién y duda: “jcémo sera

esto?” (Lucas 1:34).

Maria era muy parecida a nosotros, plenamente
humana. Sentia todas las emociones que sentimos
nosotros —confusién, miedo, duda— e intenso gozo.
A pesar de sus sentimientos de duda y confusion,
Marfa eligié confiar en Dios. Dejé a Dios cambiar el
curso de su vida para siempre y, sin embargo, la Biblia
deja claro que la eleccién no fue facil para ella. Maria
es alguien con quien podemos relacionarnos. A través
de sus palabras y acciones, ella se convierte en un

modelo para nuestras vidas.

e ;Cudles son algunas de las dreas de
tu vida en las que necesitas ayuda
para decir si a Dios?

e |ee el céntico de Maria de nuevo.

(2

¢ ;De qué manera sus palabras te brindan

esperanza para tu vida?

¢Por qué los catélicos honran a Maria?

“Por su total adhesién a la voluntad del Padre,

a la obra redentora de su Hijo, a toda mocién
. del Espiritu Santo, la Virgen Maria es para la

Iglesia el modelo de la fe y de la caridad”.

CIC 967




L
w
L
@)
<
o)
<
Z
o
O
=

Gabriel llamé a Maria “llena de gracia” (Lucas 1:28), y

la prima de Maria, Isabel, al verla exclamé, “Bendita td
entre las mujeres y bendito el fruto de tu seno” (Lucas
1:42). Los catdlicos a lo largo de todos los tiempos han
continuado esta tradicién de honrar a Maria. Mientras
que Jesucristo es el centro de nuestra fe, los catdlicos a
menudo miramos a Maria como el ejemplo perfecto de
humildad cristiana y de confianza en Dios.

Es importante entender la diferencia entre “adorar a
Dios” y “honrar a Maria"”. Incluso muchos catélicos se
confunden en este punto. Honor a alguien significa
tenerlo en gran respeto y estima. Adorar significa
mostrar reverencia por un dios. Los catélicos solo adoran
a Dios Padre, Hijo y Espiritu Santo.

De igual forma, cuando los catdlicos repetimos el
Avemaria, no le rezamos a Maria. La honramos con
palabras tomadas directamente de la Escritura (Lucas
1:28, 42), posteriormente le pedimos que rece por
nosotros en razén de su cercania Unica a Nuestro Sefor.

Dios Padre honra a Maria. En el Evangelio de Lucas, el
angel Gabriel dice a Maria que ha encontrado gracia ante
Dios (Lucas 1:28, 30). Dios elige a Maria entre todas las
mujeres para ser la Madre de Jesus, “la palabra que se
hizo carne”. Dios le confia la Luz del Mundo a esta santa
jovencita. Por su “si” nosotros contamos con un Salvador.
Jesus también honra a Maria. En efecto JesiUs demuestra
un respeto especial por su madre al concederle lo que

le pide en las bodas de Cana (Juan 2:1-11) y al ponerla
como ejemplo de aquel que escucha la palabra de Dios
y la vive (Lucas 8:21). En la hora de su muerte, Jesus se
asegura de que su discipulo amado cuide de Maria.

Incluso los amigos y los discipulos de Jesus llegaron a
presentar sus problemas a Marfa, confiando en la cercania
que ella tenia con su Hijo. En las bodas de Can3, Maria
interviene para ayudar cuando el vino se estd acabando.
Con todo, Maria recuerda a los discipulos que tienen
que hacer lo que Jesus les pida (Juan 2:5). Maria incluso
estuvo con los discipulos cuando esperaban la venida del
Espiritu Santo (Hechos 1:14). Este tipo de hechos cobra
mayor relevancia cuando entendemos que, en tiempos
de Jesus, las mujeres tenian muy poca participacién en la
vida social.

Nuestra Sefora del Perpetuo Socorro

La Iglesia primitiva honraba a Maria. Los Evangelios,
escritos durante el siglo posterior a la muerte y
resurreccion de Jesus, expresan el pensamiento de la
Iglesia de aquellos afos. Ya en el afio 150, los artistas
cristianos comenzaron a hacer imdgenes de Maria
cargando al niflo Jesus. La devocién de la Iglesia Catdlica
por Maria estad profundamente enraizada en nuestra
tradicién.

* ;Qué papel ha jugado Maria en tu fe?

e ;Cémo entiendes el papel de Maria en
la Iglesia? A\ =

Nuestra Sefora de Gu

El Avemaria

Dios te salve, Maria, llena eres de gracia, el Sefior es
contigo. Bendita tu eres entre todas las mujeres, y
bendito es el fruto de tu vientre, Jesus. Santa Maria,
Madre de Dios, ruega por nosotros pecadores, ahora y
en la hora de nuestra muerte. Amén.

De la misma manera que erigimos edificios, parques

de pelota y otros construcciones especiales en

nombre de figuras publicas respetadas, con la misma
intencion los catdlicos llamamos a muchas de nuestras
iglesias en honor de las advocaciones de Maria. Y de

la misma manera que esculpimos estatuas de grandes
hombres y mujeres, con frecuencia los catélicos usamos



La palabra dogma hace referencia a la ensefianza de

la Iglesia. El dogma de la Inmaculada Concepcién nos
dice que Maria naci¢ libre del pecado original. Dicho de
manera simple, Maria nunca estuvo bajo el influjo del
odio, el prejuicio, la avaricia o el egoismo. Su vida se
guio siempre por el amor. Su motivacién fue el amor. Sus

(=
decisiones fueron tomadas teniendo como Unico criterio O
el amor. No habia espacio en el corazén de Maria parael 2
pecado. jZ>
O
Esto no quiere decir que Maria fuera perfecta o que no =
haya experimentado las emociones humanas que todos )
experimentamos. De hecho, es lo opuesto. Dado que el L
: = pecado no tenia poder sobre ella, no habia nada que la iz,
e s R Nuestra Senora de Lourdes apartara de entendernos y de estar en perfecta sintonia &
con nosotros. Maria vivié una vida de fe y de servicio, la
iméagenes de Maria, que les ayuden a reflexionar en su misma vida que nosotros luchamos por vivir.
santidad y en su vida pura y humilde. Al hacer esto, no
pretendemos adorar a Maria, més bien nos volvemos a Dado que ella era la Madre de nuestro Sefior, ni el
ella para encontrar inspiracién. Maria nos recuerda que pecado ni la muerte tocaron ni su alma ni su cuerpo. La
simplemente con decir “si” traemos al mundo a Cristo. Iglesia asi mismo ensefia que, en su muerte, Maria fue
llevada en cuerpo y alma al cielo. En eso consistié lo |a
Los catdlicos también consideramos a Maria una Asuncion.
poderosa intercesora ante Dios, una que pide por
nosotros y reza a nuestro lado. Si bien no es necesario Los catdlicos se refieren a Maria como la siempre Virgen,
pedir a Maria que interceda por nosotros, cuando la con esto quieren decir que Maria eligié permanecer
invocamos, participamos de su santidad y nos estamos virgen también después de la muerte de Jesus. Maria
uniendo a alguien que estd muy cerca de Jesus. Todo dedicé su vida a amar a Dios.
poder, todo amor, toda sanacién, toda gracia provienen
solo de Dios. Cuando rezamos el Avemaria, le estamos Cuando la Iglesia llama a Marfa “la Madre de Dios”, no
pidiendo a la Madre de Jesus que presente nuestras mas significa que Maria haya sido la fuente de la naturaleza
hondas necesidades a su Hijo. divina de Jesus. Maria fue la madre de su naturaleza
humana y no hubo un solo memento en que el hombre
El rezo del Rosario es otra practica con que los catdlicos llamado Jesus no fuera a la vez Dios. Maria dijo “si” a ser
han honrado tradicionalmente a Maria. Esta devocién la Madre de “Dios encarnado”.
data del siglo IX. Cuando rezamos el Rosario, traemos
a la memoria hechos importantes en la vida de Jesus, Maria también es llamada “Madre de la Iglesia”. Asi
muchos de los cuales nos recuerdan el papel clave de como oraba con los primeros discipulos de Jesis cuando
Marfa en la vida de nuestro Sefior y en nuestra propia aguardaban la venida del Espiritu Santo (Hechos 1:14), asi
salvacion. reza continuamente hoy con y por la Iglesia. Gracias a su
ejemplo de amor, muchos creyentes han sido llevados a
Quiz el modo mas importante en que los catdlicos la gracia de Dios.

pueden honrar a Marfa es simplemente imitando su vida.

En alabanza de todo lo que Dios ha hecho por ella, Maria
proclamé su glorioso Magnificat (Lucas 1:46-55). Hoy

en dia estamos orgullosos de ser contados entre esas
generaciones que llamaran bienaventurada a Maria.

“Entre tanto, la Madre de Jesus [...] es la imagen y
comienzo de la Iglesia que llegara a su plenitud en
el siglo futuro".
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JORNADA DE FE

- Nuestra fe crece cada vez
- que le decimos humildemente
~a Dios “si".

. Escribe respecto de alguna situacién
- de tu vida actual en la cual ti puedes
-~ elegir decir “si” y hacer lo correcto o
el bien. ;De qué manera, al igual que
- Marfa, puedes decir “si” a Dios?

Maria ha recibido muchos titulos en cuanto intercesora de la Iglesia incluyendo:
Abogada de los pecadores, Madre del Perpetuo Socorro, Sefiora de los Angeles,
Sefiora de Guadalupe y muchos otros.

Con un compafiero o por tu propia cuenta, escoge e investiga uno de los titulos
de Maria y comparte los resultados con el resto del grupo. ;Qué es lo que més te
llamé la atencién de lo que investigaste?
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