En breve:

La Iglesia es tanto una institucién como un
cuerpo Vvivo.

Todos los cristianos son parte del Cuerpo Mistico
de Cristo.

Los cristianos trabajan juntos dentro del Cuerpo
de Cristo con funciones y responsabilidades
especificas.

En Cristo, la Iglesia posee la plenitud de la verdad.

La Iglesia como comunidad

Walter y Rita, padres de nueve hijos, tenian un
problema: sus hijos vivian por toda la ciudad, lograr
que todos se reunieran resultaba muy dificil. Sin
embargo, Walter y Rita querian estar cerca de sus hijos
y estar presentes en la vida de sus nietos.

Se les ocurrié un plan: cada domingo por la noche, él
y Rita iban a preparar cena en abundancia, luego iban
a invitar a casa a sus nueve hijos y a sus familias. La
cena estaria lista a las seis de la tarde, mientras que los
juegos de mesa y las cartas comenzarian a las siete. Si
querian, entonces sus hijos podrian decidir quedarse
para la cena y para los juegos o Unicamente para una
de las dos actividades. A Walter y a Rita realmente eso
no les importaba. Lo Unico que les importaba era que
querian ofrecerles a sus hijos y nietos la oportunidad
de estar juntos.

Las cenas de los domingos fueron todo un éxito. Todos
hacian un esfuerzo por ir. Los juegos se convirtieron

en una tradicidén que se alargaba hasta bien entrada

la noche. Conforme la familia siguié creciendo, hubo
necesidad de usar la gran mesa familiar para que
todos cupieran. Y aunque a veces todos acababan
hartos del famoso filete stroganoff del abuelo Walter,

nadie se cansaba de los juegos de cartas del
domingo por la tarde, ni de la conversacion.

Con frecuencia la gente pregunta “;por qué tengo
que ir a la iglesia los domingos? ;No es suficiente con
rezar y hablar con Dios por mi cuenta?”

Para unirnos unos con otros por la fe en Cristo
JesUs, es necesario que pasemos tiempo en y como
“familia”. Las relaciones y las familias no pueden
prosperar ni crecer si sus miembros no pasan tiempo
juntos. Quiza tu sepas lo que se siente cuando
pierdes contacto con viejos amigos debido a que
estds demasiado ocupado con otras cosas. Quiza
sigan siendo amigos, pero ya no se sienten tan
unidos como antes. La Iglesia Catdlica sabe que sus
miembros solo pueden crecer como familia de Dios
si encuentran tiempo para adorar, para dar gracias y
para celebrar.

Cuando piensas en la “iglesia” quizé pienses en

un edificio o en el papa y los obispos o en la Misa.
Para los catdlicos maduros, sin embargo, la Iglesia es
mucho més. La verdad respecto de la Iglesia queda
expresada en las palabras que se dicen al inicio de Ia
Misa:

La gracia de nuestro Sefior Jesucristo, el amor
del Padre y la comunién del Espiritu Santo
estén con todos ustedes.

Ahi es donde radica nuestra unidad como cristianos.
El ser de la Iglesia implica personas; personas unidas,
no por un edificio o por un obispo, sino por la fe en
Jesucristo.

El Concilio Vaticano Il, la reunién de todos los obispos
del mundo, fue convocada por el Papa en los afios
sesenta para tratar de guiar mejor a la Iglesia. El
documento del Vaticano Il describe a la Iglesia como
“un pueblo reunido en virtud de la unidad del Padre y
del Hijo y del Espiritu Santo” (Constitucién Dogmatica
sobre la Iglesia [Lumen Gentium] no. 4).



JORNADA DE FE

La Iglesia es la comunidad de quienes han sido llamados
por Dios a la vida. La Iglesia es la presencia real del Cristo
vivo en el mundo, presencia que conduce continuamente
al hombre a Dios. La Iglesia es un conjunto de personas

| con una sola “alma”, esto es, el Espiritu Santo que habita

en sus corazones.

* ;Por qué es importante para los
catélicos dedicar tiempo y esfuerzo a
sus comunidades parroquiales?

En la Sagrada Escritura, Jesus deja claro que la
oracién es extremadamente importante, no solo en
lo individual, sino también en cuanto comunidad.

Témate el tiempo de buscar uno de los pasajes de
la Biblia que se presentan a continuacién. ;Cémo
describe la Biblia a la Iglesia?

Colosenses 1:18 Efesios 2:19-22

Gélatas 3:26-29

¢A qué se referia san Pablo cuando nos llamé

ne

“cuerpo de Cristo”?

"Aunque [el cuerpo] tiene muchos miembros y

todos los miembros del cuerpo, no obstante su
pluralidad, forman un solo cuerpo, asi también

Cristo”.

1 Corintios 12:12

Pablo emplea el término “cuerpo de Cristo” e “Iglesia”
como equivalentes. La palabra iglesia encuentra sus
raices en la palabra griega ekklesia, que significa
“asamblea convocada por Dios".

Cristo nos llama a llevarlo al mundo a través de nuestro
amor y de nuestra comunién. Nos dice “En esto
conocerén todos que son discipulos mios: si tienen amor
los unos por los otros” (Juan 13:35). Es tarea de la Iglesia
convertirse en cuerpo de Cristo aqui en la tierra. Durante
su vida en la tierra, JesUs tuvo su propio cuerpo fisico,
pero ahora nosotros somos quienes actuamos como
cuerpo de Cristo en la tierra.

Nosotros le prestamos a Cristo nuestros labios para

que pronuncie sus palabras de amor y de consuelo al
extraviado. Le prestamos nuestros oidos para escuchar al
atribulado. Le prestamos nuestros brazos para sostener
al abandonado y al enfermo. Le prestamos nuestros
corazones para llevar compasién y esperanza a un mundo
desesperado. Cuando perdonamos, Jesus perdona.
Cuando sanamos, Jesus sana. Cuando amamos, el amor
de Cristo toma forma humana.

* ;Recuerdas a alguien que “fue el
cuerpo de Cristo” para ti?

Pablo afirma también que cada uno de nosotros posee
diferentes dones. Representamos diferentes partes del
cuerpo de Cristo: “Asi también nosotros, siendo muchos,
no formamos mas que un solo cuerpo en Cristo, siendo
los unos para los otros, miembros. Pero teniendo dones
diferentes, segun la gracia que nos ha sido dada, si es
el don de profecia ejerzédmoslo en la medida de nuestra
fe” (Romanos 12:5-6). Ya sea que nuestros talentos sean
académicos, atléticos, sociales, musicales, artisticos,
creativos o incluso que estemos por descubrirlos, todos
somos partes del cuerpo de Cristo. Sin nosotros (y no
importa que tan insignificantes nos podamos sentir) el
cuerpo de Cristo est4, en cierta manera, incompleto.

El Cuerpo Mistico

Dado que ser parte de la Iglesia significa ser parte del
cuerpo de Cristo, los catélicos con mucha frecuencia
emplean la expresién “Cuerpo Mistico” para describir
a la Iglesia. El Cuerpo Mistico incluye a cada miembro
de la Iglesia, no solo a aquellos con cuerpo fisico aqui
en la tierra. Los miembros del Cuerpo Mistico que se
encuentran en el purgatorio estan en el proceso de ser
perfeccionados para poder entrar al cielo. Aquellos que
se encuentran en el cielo interceden a favor nuestro ante
Dios.

La Iglesia es el cuerpo de Cristo. Es también

la asamblea de los santos. Los santos son

los escogidos de Dios, aquellos que se han

perfeccionado en santidad y aquellos que buscan

ser perfeccionados, aquellos que estan ante

el trono de Dios y aquellos que contintan su
peregrinacion en este mundo con sus ojos puestos
en Cristo y en busca de vivir en él. Entre ellos se
encuentran unidos en la gracia, en la oracién y en

- las buenas obras (ver CIC 946-948).




Esto significa para nosotros que estamos llamados a ser
miembros del Cuerpo Mistico de Cristo, no solo durante
nuestra vida terrena, sino también en la vida eterna.
También significa que todos aquellos catélicos que han
pasado por esta tierra todavia son parte de nosotros.
Las almas que se encuentran en el cielo interceden por
nosotros, no porque sea su funcién celestial, sino porque
alin estamos unidos como familia en el cuerpo de Cristo.

“Si sufre un miembro, todos los demas sufren con
él. Si un miembro es honrado, todos los demas
toman parte en su gozo”.

1 Corintios 12:26

¢ Tenia Jesus la intencién de fundar una
Iglesia?

Nosotros sabemos que Jesus queria que viviéramos
en una comunidad unida porque siempre reunia a sus
amigos y discipulos en torno a él y los llamaba “su
rebafio”. Nos pidié que ordramos juntos y nos ensefi6
el mensaje de amor que queria que también nosotros
proclamaramos.

* ;Qué significa para ti ser parte del
Cuerpo Mistico de Cristo?

Esos primeros cristianos crefan que Cristo habia deseado
fundar una Iglesia (Mateo 16:18) con dirigentes que
tomaran decisiones gracias al poder de Dios (Mateo
18:18). Creian que Cristo les habia dado la Eucaristia
(Lucas 22:14-20), ademas de un mandamiento (Mateo
29:39):

Sin embargo, Jests no dejé un plan detallado ni un
conjunto de indicaciones que expresaran los pasos segun
los cuales la Iglesia se habria de construir.

“Y yo a mi vez te digo que tu eres Pedro, y sobre
esta piedra edificaré mi Iglesia, y las puertas del
abismo no podran vencerla”.

Mateo 16:18

Sin embargo, Jesus fundamenté toda sus palabras,
ensefianzas y mandamientos con su ejemplo de vida.

Por su muerte y resurreccién nos muestra que él es el
camino, la verdad y la vida del mundo. Ademas, Jesuis
también nos dejé al Espiritu Santo para que fuera nuestro
guia y una fuente de fortaleza. Los primeros cristianos
emplearon estos talentos en la creacién de la Iglesia.
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La iglesia Catélica esta guiada por Dios

La Iglesia est4 formada por seres humanos que no son
perfectos. Por eso ha tomado decisiones y ha llevado a
cabo acciones que han sido mucho menos que perfectas.
A veces, las acciones humanas en nombre de la Iglesia
han contradicho las ensefianzas de Jesus. La Iglesia ha
tenido lideres que le fallaron a la Iglesia por culpa de su
avaricia, de sus prejuicios y de otros vicios.
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JesUs sabia que quienes habrian de dirigir a sus
seguidores iban a cometer errores. Después de todo,
Jesus eligié a Pedro como fundamento de la Iglesia

y era perfectamente consciente de sus debilidades
(Juan 21:15-18). La Iglesia en sus inicios tuvo los mismos
problemas que la Iglesia de nuestro mundo moderno:
mentirosos e hipdcritas (Hechos 5:1-11); tratos injustos
(Hechos 6:1); desacuerdos en temas religiosos (Hechos
15); abuso de poder por parte de los lideres de la Iglesia
(Hechos 8:9-24); e incluso sermones tan largos que la
gente se quedaba dormida (Hechos 20:7-12).

Si bien los seguidores de Jesus fallaron algunas veces,
hubo muchos més que fueron héroes. Proclamaron y
vivieron el Evangelio con coraje y con fidelidad en sus
vidas de cada dia. Ahora mismo en nuestros tiempos

la Iglesia ha generado individuos universalmente
reconocidos por su sobresaliente bondad y santidad.
Nuestro deber como miembros del cuerpo de Cristo es
hacer a nuestro Sefior presente en medio de a aquellos
con quienes vivimos, estudiamos, trabajamos y jugamos.




Existen muchos buenos ejemplos de catdlicos que se comportan como miembros
del Cuerpo de Cristo. Con un compafiero o de forma individual encuentra a

una persona santa de la cual se hable en la Biblia 0 un santo moderno y haz una
investigacién para saber mas de él. Encuentra por lo menos un ejemplo de cémo
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“fue Cuerpo de Cristo” para el mundo. Compaértelo con el resto del grupo.
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Lee la carta de san Pablo
 alos Romanos 12:3-8. En e
~ cuanto parte del cuerpo de Cristo,
- ;qué parte eres ti?

- Ten en mente tus talentos y dones
especiales, no importa qué tan

pequefos o insignificantes te ]
~ parezcan a ti. 7



