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Decir siempre si a la vida

Terrence y Lisa oyeron decir a Tanya, sin proponérselo, que tenia un partido de volibol esa noche,
después de la clase del RICA, y quisieron ir a apoyarla porque sabian que ella estaba nerviosa.
Terrence y Lisa se pararon junto a la linea de banda y saltaban y la animaban. “jArriba, Tanya!” Tanya
estaba muy agradecida de tener tan buenos amigos y de que Dios los hubiera reunido en las clases
del RICA.
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La vida: el mayor de los dones

Dios nos ha hecho muchos presentes. Todos
los dias, en cuanto nos despertamos, podemos
comenzar a contar los regalos que recibimos de
Dios.

Menciona tres regalos que Dios te hizo hoy.

Cuando Dios hizo el mundo, el cred a las personas
a su imagen y ofrecié a todos la vida eterna. jEso
hace de la vida humana algo muy especial!

El cuidado del regalo que Dios nos ha
dado

Cuando alguien nos da un regalo, nosotros ni

lo rompemos ni lo destruimos. Lo cuidamos.

Lo disfrutamos. Lo agradecemos. Dios nos da el
regalo de la vida. Tenemos que ser responsables
y cuidarla con esmero.

Sin embargo, nosotros no nos limitamos a cuidar
solo de nuestra vida. Dios nos llama a que también
cuidemos a los demas. Cuando la vida de la gente
esté4 en peligro o cuando la gente no recibe el
cuidado que debiera recibir, nosotros —y todo el
pueblo de Dios— tenemos que ayudar.

] ;Cuéles son algunas de las ;
cosas que puedes hacer para |
: ayudar a otras personas?

El aborto

Las vidas de algunos nifios estéan en peligro aun
antes de que nazcan. Cuando una madre decide
ir a un médico que acabe con la vida de su bebé,
eso es lo que se llama un aborto.

No todo el mundo se alegra cuando se entera

de que un nuevo bebé viene en camino. Algunas
personas se enojan mucho. Algunas se asustan
mucho. Nosotros debemos cuidar tanto del nuevo
bebé como de la madre del bebé. Es por eso que
la Iglesia ayuda a las madres que no quieren ser
madres.

La eutanasia

En ocasiones, hay gente que quiere poner fin a la
vida de alguien porque esa persona es muy vieja o
estd muy enferma. Hasta puede suceder que una
persona quiera poner fin a su propia vida porque
est4d muy vieja o enferma y no quiere sufrir. Poner
fin a una vida porque alguien no quiere vivir con
una enfermedad o sufrimiento se llama eutanasia.

Las personas que escogen la eutanasia piensan
que estan haciendo una buena seleccion. Piensan
que estan demasiado viejos o enfermos para
mejorar en algiin momento, y no quieren seguir
sufriendo. O sus familiares no quieren seguir
viéndolos sufrir.

Sin embargo, nunca es ni correcto ni bueno
adelantar una muerte. Todos los seres humanos
tenemos dignidad, y como parte de esa dignidad
todos merecemos vivir hasta que sobrevenga la




muerte natural. Solo Dios sabe bien cuédndo una
vida ha llegado a su final. Tenemos que confiar
en que Dios cuida de nosotros y de nuestra
familia atin en los momentos en que alguien esta
sufriendo dolores.

La pena capital

Cuando alguien hace dafio a una persona que
amamos, puede que deseemos cobrérsela o

que deseemos que se corrija el dafio. Algunas
personas piensan que es un acto de justicia
castigar a quienes dafien o asesinen a otras
personas con la pena capital. “Capital” significa
que el delito fue tan grave que la persona que

lo cometié puede ser condenada a morir. La
Iglesia nos ensefia que la sociedad tiene derecho
a defenderse pero, si existen formas de que
estemos seguros sin que haya derramamiento de
sangre, la Iglesia nos dice que esos los medios a
los que debemos aspirar.

Dios nos prohibe matar y nos ordena, por el
contrario, perdonarnos los unos a los otros —incluso
muchas veces (Mateo 18:21-22). La Iglesia ensefa
eso porque Dios es quien da la vida y solo Dios
puede quitarla. Puede resultar muy dificil ver algo
de bueno en alguien que ha hecho cosas muy
malas y ha dafiado a otras personas. La Iglesia
nos recuerda que cada persona ha sido creada

a imagen de Dios, incluso las personas que han
hecho cosas malas. El Papa Francisco nos ensefia
que nunca debemos matar a una persona porque
les negariamos la opcién de redimirse. La Iglesia
nos recuerda que tenemos que ser ejemplo de
cuanto amd y cémo vivié Jesus en el mundo.

La pobreza y el hambre

Hay en el mundo mucha gente que no tiene
suficiente de comer y beber. Algunos nifios se
acuestan hambrientos todas las noches. Es dificil
amar la vida y estarle agradecido

cuando no se tiene lo suficiente.

El no poder comprar las cosas que

se necesitan para vivir se llama

pobreza. La iglesia nos recuerda

compartir lo que tenemos con los

menos afortunados, incluyendo

migrantes y inmigrantes.

Menciona tres cosas que tienes y
por las que estas agradecido.

IV

lenciona tres cosas de las que pudieras
desprenderte para ayudar a otra persona.

La guerra

Es dificil que la gente esté siempre de acuerdo.
Hasta las familias discuten por cosas sin
importancia. Cuando los desacuerdos hacen
dificiles la convivencia, la vida deja de ser pacifica
y feliz. Cuando los paises, gobiernos u otros
grupos pelean entre si, ello pudiera conducir a una
guerra.

Muchas personas resultan lesionadas o muertas
durante la guerra. Incluso personas que no querian
ir a la guerra. El uso de las armas y la violencia son
un medio terrible para resolver los problemas.
También es un modo terrible de tratar ese don

de Dios que es la vida humana. A veces la guerra
pudiera resultar necesaria, pero solo en los casos
en que sea la Unica manera de impedir que la
gente sufra dafios o muera. La Iglesia nos llama

a hallar otros medios para tratar de resolver los
conflictos antes de que estalle una guerra.

Enumera tres cosas que ti puedes hacer
para mantener la paz en tu familia,
tu escuela o tu barrio.
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¢COMO PUEDO YO HONRAR LA VIDA?

Para cada una de los males que se mencionan a continuacién, menciona dos cosas que tu
pudieras hacer para, por el contrario, honrar la vida.

Eutanasia Aborto

Pobreza y hambre Pena capital

Guerra

* El porqué algunos problemas modernos
son una amenaza para la vida humana.

* El porqué algunas acciones son malignas.
* Modos en que los catélicos defienden la vida.
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