El Credo

"Qué haces?” pregunté Tanya a Lisa.

"Estoy tratando de aprenderme de memoria el compromiso de los participantes en un club al que
me uni para mi tiempo libre. En el compromiso hay una lista de las actitudes que el club respalda y
de cémo se suponen que nos comportemos los miembros”.

"iDeberiamos escribir un compromiso como ese para nuestra clase del RICA! Vamos a contarle a la
sefiora Evans”.

La sefiora Evans rid, “;Saben qué? Ya ustedes han hecho algo asi con el RICA. Es més, toda la Iglesia
Catélica lo aplica. Se llama el Credo”.
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DISCERNIMIENTO




Creo

Cuando decimos el Credo, declaramos nuestra fe en las doctrinas catélicas més importantes. Todo
catélico del mundo las comparte. Todos los catélicos la han compartico a lo largo de la historia. iSe trata
de las mismas ensefianzas que JesUs transmitié a sus discipulos!
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Creo en Dios Padre Todopoderoso,
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creador del cielo y de la tierra.
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y en Jesucristo, su unico Hijo, nuestro Sefior,

que fue concebido por obra y gracia del Espiritu Santo;
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nacié de santa Maria Virgen;
padecié bajo el poder de Poncio Pilato;
fue crucificado, muerto y sepultado;

descendié a los infiernos;

al tercer dia resucité de entre los muertos;
subié a los cielos;
y esta sentado a la derecha del Padre,
y desde alli ha de venir a juzgar
a los vivos y a los muertos.
Creo en el Espiritu Santo,
la Santa Iglesia Catdlica,
la Comunién de los Santos,

el perdén de los pecados,

la resurreccién de los cuerpos

y la vida eterna.

Amén.



¢En quién y en qué creemos?

Creo en Dios Padre Todopoderoso, creador
del cielo y de Ia tierra...

Mucho antes de que naciéramos nosotros, Dios
creé el mundo para que lo disfrutdsemos y nos
desarrollasemos. Dios lo hizo todo —hasta las
cosas que no se pueden ver. Nos dio la vida, una
familia, nuestros amigos y la Iglesia. Dios esta en
todas partes, es eterno y todopoderoso.

y en Jesucristo, su unico Hijo, nuestro Sefior...

Jesus es el regalo que nos hizo Dios. El nos muestra
y ensefa como es Dios. Jesus dijo, “Si me conocéis
a mi, conoceréis también a mi Padre” (Juan 14:7).

que fue concebido por obra y gracia del
Espiritu Santo; nacié de santa Maria Virgen...

Concebido significa que un nifio viene a la vida en
el interior de su madre. El &ngel Gabriel anuncié a
Maria el nacimiento de Jesus. Aunque Jesus real y
totalmente Dios, él fue también totalmente humano.

padecié bajo el poder de Poncio Pilato; fue
crucificado, muerto y sepultado...

Cuando Jesus estaba siendo juzgado, la multitud
pidié a gritos a Poncio Pilato que lo crucificara.
Muchas personas aceptaron el amor de dios pero
otras lo rechazaron. Jesus le fue fiel a Dios Padre
y quiso que nosotros nos librdramos del pecado.
Jesus nos amé tanto que estuvo dispuesto a morir
por nuestros pecados.

descendié a los infiernos; al tercer dia resucité
de entre los muertos...

Después de morir. Jesus fue a donde los que
habian muerto antes de que él viniera a la tierra,
para salvarlos también a ellos. Cuando resucité en
la mafiana de Pascua, él demostrd que Dios es mas
fuerte que la muerte.

subié a los cielos; y esta sentado a la derecha
del Padre...

JesUs ascendié (o subid) al cielo con su cuerpo
resucitado. Allf vivira eternamente junto al Padre.
Estar “a la derecha de Dios” significa estar donde
esta Dios.

y desde alli ha de venir a juzgar a los vivos y a
los muertos...

Cuando llegue el Juicio Final, Jesus nos
recompensara por nuestras buenas obras. El dirg,
“Venid, benditos de mi Padre, recibid la herencia
del Reino preparado para vosotros...” (Mateo
25:34). Sin embargo, tendremos también la opcidn
de rechazar a Dios y al reino de Dios. Rechazar a
Dios significa decidir vivir lejos de Dios por toda la
eternidad.

Creo en el Espiritu Santo,...

El Espiritu es Dios, vive en nosotros y en la Iglesia.
El Espiritu Santo nos ayuda a orar y amar.

la Santa Iglesia Catélica,...

En todo tiempo y lugar, los discipulos de Jesus se
congregan en la Iglesia universal. La Iglesia es santa
porque le pertenece a Dios y Dios habita en ella.

la Comunién de los Santos,...

La comunién de los santos es la asamblea de

los fieles que siguen a JesUs unidos en “un solo
cuerpo en Cristo” (Romanos 12:5). En ella estéan
incluidos todos los creyentes —la Iglesia en la tierra,
los fieles en el purgatorio y los santos en el cielo.

el perdén de los pecados,...

Dios esta siempre dispuesto a perdonarnos
cuando nos arrepentimos. La gracia del bautismo
nos promete esta misericordia.

la resurreccién de los cuerpos y la vida eterna...

Esperamos ir un dia al cielo para vivir por siempre
junto a Dios, y en virtud de la Resurreccién de
Jesucristo, Dios daré a nuestros cuerpos la vida
que dura para siempre.

Amén.

Amén significa, “iSil Asi Es! {Yo creo!”
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CReEO

o Escribe, con tus propias palabras, una creencia que hoy hayas adquirido sobre cada una
de las personas de la Trinidad.

Padre Todopoderoso, yo creo...

Sefior Jesus, yo creo...

Espiritu Santo, yo creo...

* El Credo tiene sus raices en la Iglesia
de los inicios.

¢ El Credo resume los principios fundamentales
de nuestra fe.

* El Credo nos unifica como lglesia.
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