El afo litlrgico

Terrence y Lisa iban caminando cuando salieron de misa. “;Cémo seré que el sacerdote escoge de
qué color vestirse?” pregunt6 Lisa.

“Parece que siempre escoge el color para que haga juego con los adornos de la iglesia”, contenté
Terrence. “;Seré que siguen un plan?”

“;Serd que, a lo mejor, siguen el mismo calendario?” Lisa solté una risita.
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Celebraciones familiares

Todas las familias tienen tradiciones. Pudiera ser
que la familia se reina una vez al afio para disfrutar
de una barbacoa. O que en Navidad hagan una

rifa del Santa Claus secreto. Las tradiciones son
cosas que toda la familia comparte. Cuando
crezcas, probablemente tu también les pasaras esas
tradiciones a los mas jovenes.
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Tiempos del afio catélico

También la Iglesia tiene tradiciones. Es mas, jla
Iglesia tiene muchas tradiciones! Para no perder el
hilo de ninguna de las celebraciones especiales, la
Iglesia tiene su propio calendario. El afio litargico
comienza el primer domingo de Adviento. El afo
litirgico se organiza para ayudarnos a comprender
y experimentar todas las tradiciones de la Iglesia.
Cada tiempo tiene sus significados, simbolos y
colores que le son propios.

Adviento

Color: Violeta, representa la humildad
y la esperanza.

Simbolos: Velas y estrellas que representan a Cristo
como el Camino y la Luz. Las ramas de los arboles
que nunca pierden las hojas nos recuerdan la vida
eternay el &rbol genealégico de Jesus.

Adviento comienza a finales de noviembre

o principios de diciembre. Durante Adviento,
esperamos ansiosos el nacimiento de Jesus en
Navidad. En las lecturas de las misas escuchamos
cémo el pueblo de Dios esperaba por un Salvador.
Escuchamos acerca de los dngeles mensajeros de
Dios y acerca de Juan el Bautista, quien prepard el
camino para Jesus.

‘ para la Navidad? ;

\ ¢{Cémo puedes prepararte ;
g para la llegada de Jesis? :

Navidad

Colores: Blanco, o dorado, en
representacion de la luz, la inocenciay
el gozo.

Simbolos: Los regalos representan los tres regalos
que los Reyes Magos trajeron a Jesus. La Estrella
de Belén nos recuerda que Cristo nos muestra el
camino que nos lleva a él.

La Navidad no es para los catélicos un solo dia.
El tiempo de Navidad comienza para la Iglesia

el 25 de diciembre y jcontinta hasta entrado
enero! Durante el tiempo navidefio escuchamos
relatos relacionados con el nacimiento de Jesus.
Aprendemos acerca de los tres Reyes Magos que
adoraron al nifio Jesus. También escuchamos
acerca de la nifiez de Jesus, de cémo Maria y
José presentaron a Jesus en el Templo. También
escuchamos la historia del bautismo de Jesus.

-

® 7 .Qué es lo que mas te gusta de ;
las celebraciones de Navidad? 1

__________________
___________________________

Cuaresma

Color: Violeta, que representa el pesary
la penitencia.

Simbolos: Las cenizas nos recuerdan nuestros
pecados y la misericordia de Dios. La cruz nos
recuerda la muerte de Jesus. La corona de espinas
nos recuerda los sufrimientos que Jesus soportd
por nosotros.

La Cuaresma comienza el Miércoles de Ceniza,
que cae en febrero o marzo. La Cuaresma

dura cuarenta dias. De nosotros se espera que
pasemos esos cuarenta dias preparandonos para
la Pascua. Durante la Cuaresma reflexionamos

en todo lo que Jesus ha hecho por nosotros.
Prestamos particular atencidn a su misericordia,

a su capacidad para perdonar y a su sufrimiento
en la cruz. Tratamos también de hacer algunas
buenas obras adicionales para mostrar nuestro
amor. También podemos renunciar a algo que nos
gusta para demostrarle asi a JesUs que le estamos
agradecidos por su sacrificio y que queremos ser
como él.



@  :Qué pudieras hacer durante la
| Cuaresma para mostrarle a Jesus |
, que quieres ser como él? ;

Triduo: Los Gltimos “Tres Dias”

Colores: El Jueves Santo y el Sébado
Santo usamos el blanco para representar
la victoria de JesUs sobre la muerte en la
Pascua. El Viernes Santo usamos el rojo
para representar el sacrificio de Jesus
por nosotros.

Simbolos: Las velas representan que Jesus es
nuestra Luz. Lavamos los pies de otras personas
para mostrar que, como Jesus, serviremos a los
otros. La cruz nos recuerda el sacrificio y la muerte
de Jesus.

La Cuaresma termina con una celebracién de
tres dfas llamada Triduo. En la tarde del Jueves
Santo recordamos cémo Jests compartié la
primera Eucaristia con sus discipulos al darles su
cuerpo y su sangre. El Viernes Santo recordamos
la crucifixién de Jesus. El Sadbado Santo, al caer
el sol, la Iglesia celebra la resurreccién de Cristo
en la Vigilia Pascual. Durante la misa de la Vigilia
Pascual, ustedes recibiran los sacramentos de la
iniciacion.

Pascua

Colores: Blanco o dorado porque Cristo
es nuestra luz, la victoria sobre la muerte
y la gloria eterna.

Simbolos: Un cordero representa el sacrificio que
hizo JesUs por nosotros. Los huevos representan
nuestra nueva vida ahora que Jesus ha resucitado
de entre los muertos.

El tiempo de la Pascua comienza en marzo o abril
y dura cincuenta dias. El tltimo dia del tiempo
pascual se llama Pentecostés. Durante la Pascua
celebramos la resurreccién de JesUs y la noticia de
que también nosotros resucitaremos y viviremos
eternamente en el cielo. También recordamos
cémo el Espiritu Santo descendié sobre los
apéstoles y les hizo fuertes, sabios y llenos de
deseos de fundar la Iglesia. El Espiritu Santo
también viene a nosotros mediante el bautismo y
la confirmacion.

L (Cémo puedes tii celebrar la
\ victoria de Jesus sobre la muerte? |

................

Tiempo Ordinario

Color: Verde, por el crecimiento y la vida
eterna.

Simbolos: Plantas, porque ellas representan el
crecimiento que tiene lugar durante este tiempo.

Celebramos el Tiempo Ordinario dos veces al

afio. La primera vez es entre Navidad y Cuaresma,
generalmente en enero y febrero. Nuevamente

lo celebramos después de Pentecostés y hasta
Adviento. Durante el Tiempo Ordinario aprendemos
sobre los viajes, milagros y ensefianzas de Jesus.
Cuanto més aprendemos sobre nuestra fe, tanto mas
conocemos y amamos a Dios.

ACTIVIDAD
FIGSTAS Y DiAS De PRECEPTO

Estos seis tiempos no son lo Unico incluido

en el afio litlrgico pues en él se sugiere
también la celebracion de fiestas dedicadas a
acontecimientos y santos de gran importancia.
Algunas fiestas son tan especiales que son
dias de precepto u obligacién. Eso significa
que tenemos que asistir a misa, aungque no sea
domingo, para celebrar con el resto de nuestra
familia de la Iglesia.

Estas son las fiestas que celebramos en los
Estados Unidos:
¢ 1 de enero: Maria, la Santa Madre de Dios

* Sexto jueves o séptimo domingo de
Pascua: La Ascensién del Sefor

¢ 15 de agosto: La Asuncién de Marig,
cuando su cuerpo fue llevado al cielo.

e 1 de noviembre: Todos los Santos

e 8 de diciembre: La Inmaculada
Concepcién de Maria

e 25 de diciembre: La Natividad del Sefor
(Navidad)

¢Alguna vez has celebrado
estos dias de precepto?
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_ UN Aiio COLORIDO

Colorea los simbolos que aparecen mds abajo con el color que corresponde a su tiempo
Shast I o s .
* litdrgico.

Adviento: Violeta (purpura claro)

Navidad: Dorado (o amarillo claro)

Cuaresma: Purpura

Triduo: Rojo

Pascua: Dorado (o amarillo oscuro)

Tiempo ordinario: Verde

* La Iglesia sigue un calendario liturgico.

* Los tiempos litlrgicos tienen sus propios
simbolos, temas y colores.

e El calendario litdrgico incluye fiestas, dias de
precepto y santoral.

Jornada de Fe para Nifios, Preguntas, P10 (827037)
Imprimi Potest: Stephen T. Rehrauer, CSsR, Provincial de la Provincia de Denver.
Imprimatur: “Conforme al CIC 827, el 13 de julio de 2017, el reverendo Mark S. Rivituso, obispo auxiliar de la archidiécesis de St. Louis, concedi6 el

permiso de publicacion. El Imprimatur es un permiso para la publicacién que indica que la obra no contiene contradicciones con las ensenanzas de la
Iglesia Catélica, sin embargo no implica la aprobacion de las opiniones que se expresan en ella. Con este permiso no se asume ninguna responsabilidad®.

Jornada de Fe © 2000, 2017 Liguori Publications, Liguori, MO 63057. Para hacer pedidos, visite Liguori.org o llame al 800-325-9521. Liguori Publications,
corporacién no lucrativa, es un apostolado de los Redentoristas. Para saber mas acerca de los Redentoristas visite “"Redemptorists.com”.

Edicién del 2017: Theresa Nienaber-Panuski and Pat Fosarelli, MD, DMin.

Disefio y produccion: Wendy Barnes, John Krus, Lorena Mitre Jimenez, Bill Townsend. Hlustraciones: Jeff Albrecht.

© Copyright 1993, 2005, 2016 Libros Liguori, Liguori, MO 63057. www.liguori.org. Todos los derechos reservados. Ninguna parte de esta obra puede

ser reproducida, distribuida, almacenada, transmitida o publicada en ningin medio sin previo permiso por escrito. Publicado con licencia eclesiastica.
Textos de la Escritura tomados de la Biblia de Jerusalén Latinoamericana, Desclee de Brower, Bilbao, Espana. Todos

los derechos reservados. Los textos del Catecismo de la iglesia Catélica y demas textos pontificios fueron tomados
con permiso de Libreria Editrice Vaticana; version en espaﬁol.

Impreso en los Estados Unidos de América.
21201918 17 /54 3 2 1. Tercera edicién.




