:cQué es la fe?

Su abuela le ensefié mucho a Tomas acerca de lo que significa ser catdlico. Sin embargo, Tomas tenia
aun muchisimas dudas, asi que cuando la sefiora Evans pidié, antes de comenzar la clase, que hicieran
las preguntas que quisieran, {Tomas ya estaba listo para hacerlas!

";Cémo sabemos que Dios es verdad? ;Cémo es el cielo? ;Por qué no podemos ver el cielo? ;Por qué
no oigo hablar a Jests cuando rezo? ;Por qué Jesls no viene a visitarnos?”

“iDespacio, Tomés!” la sefiora Evans reia. “iMuy buenas esas preguntas! La verdad es que todas ellas
tienen algo que ver con el tema del que hablaremos hoy. La fe. ;Quién piensa que sabe qué es la fe?”
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:Qué crees ti que es la fe?

¢Alguna vez alguien te ha pedido que creas en
él o ella, asi, sin mas? ;Qué significa eso? ;Como
puedes saber si puedes confiar en tus padres,
amigos o maestros? ;Cémo sabes que puedes
confiar en Dios?

Tener fe significa confiar en alguien o en algo. La
fe religiosa significa que confiamos en Dios, su
Palabra recogida en la Biblia, y las cosas que la
Iglesia nos ensefia. Cuando tenemos fe, creemos
incluso cuando:

* no sabemos (o no podemos saber) con
toda seguridad;

* algo parece misterioso o imposible;
® otros no creen.

Es mas facil creer en

algo si podemos verlo,

oirlo o tocarlo. Cuanto

mas aprendemos, mas
entendemos. Esto hace mas
fuerte muestra fe pero la fe
no solo la da el saber cosas.
La da el confiar en la persona
que comparte la verdad con
nosotros. Cuando tenemos fe,
creemos que:

* |a persona que habla conoce la verdad;
* |a persona que habla es sincera.

La persona méas importante en la que podemos
poner nuestra fe es Jesucristo. Nosotros fuimos
creados “a imagen de Dios” (Génesis 1:27). Esto
significa que Dios nos hizo como él. Dios quiere
que lo conozcamos y creamos en él.

ACTIVIDAD

Enumera cinco personas o cosas en las que crees.

El gran regalo de Dios

Todos los dias tu pones tu fe en alguien o en algo.
Confias en que el bus te llevaré a la escuela a
tiempo para las clases. Confias en que tu maestro
o maestra calificard tu tarea de manera justa.
Confias en que tus amigos se sentaran contigo

a la hora de la comida del mediodia. Toda esta
confianza procede de Dios. Dios te da fe en él, fe
en Jesucristo y fe en la Iglesia Catdlica. Lafe es la
manera que tiene Dios de decirnos:

“Te amo y quiero que des lo mejor de ti".
e "Te amo y siempre cuidaré de ti".

e "Te amoy te ensefiaré lo que necesitas
saber”.

e “Te amoy lo compartiré todo contigo”.



La fe y Jesis
Estamos comenzando una jornada con Jesus.
El sera tu mejor amigo, tu guia y tu maestro.
Jesus dijo muchas cosas acerca de la fe. Lee
estas palabras de la Biblia y piensa en la promesa
que Jesus nos hace:

e "iTodo es posible para quien cree!”
Marcos 9:23

e "Creéis en Dios: creed también en mi”.
Juan 14:1

® ' ;Qué promesa nos hace Je

;Qué te pide Jests que h

v

ACTIVIDAD

CUATRO MANERAS
DEe CRECCRENLAFEC

1. Hacer buenas obras

Jesus dijo, “Cuanto hicisteis a unos de estos
hermanos mios mas pequefios, a mi me

lo hicisteis”. (Mateo 25:40). Las personas

a las que Jesus llamé los “més pequenos”
eran las personas que gozaban de menos
popularidad y aprobacién. Nadie, excepto
Jesus, los consideraba importantes o
especiales. Jesus nos pide que tratemos a
todos como a un hermano o una hermana.
Cuando demostramos amor a personas con
las que normalmente no hablariamos o con
las cuales no hariamos nada juntos, nos vamos
acercando a Jesus.

(A quién puedes ayudar esta semana?
2. Leer

Mantén tu Biblia cerca de ti para que puedas
escuchar a Jesus y hablarle cada vez que
quieras. Lee también otros buenos libros,
como las historias sobre santos o un libro de
oraciones para los nifios.

;Tienes una historia biblica favorita?
3. Orar

Dedica todos los dias un rato a orar en
compafiia de JesUs. Puedes orar con
palabras, con pensamientos y hasta con

tus sentimientos. La oracién es como una
conversaciéon con Jesus. No olvides escuchar
lo que JesUs quiera decirte.

;Qué te gustaria decirle a Jesus?
4. Sé buen amigo

Jesus dijo, “Que, como yo os he amado, asi
os améis también vosotros los unos a los
otros” (Juan 13:34). Al amar a los demés nos
hacemos més parecidos a Jests. Cuando nos
comportamos como amigos de los demas,
crecemos en la fe.

;Cémo demuestras a tus amigos
que les tienes carino?
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VIVIR COIh FE

Traza una linea de la actividad a la forma en que ella te ayuda a crecer en la fe.

1. Secar los platos A. hacer buenas obras
2.1ralaiglesia B. leer
3. Buscar en linea informacién sobre un hombre  C. orar

o mujer de Dios
D. ser buen amigo

4. Llamar a un compariero de aula que se siente
triste

5.1Ir a la fiesta de cumpleafios de tu tia
6. Pedirle a Dios ayuda para una prueba

7. Ayudar a un jugador lesionado a retirarse
del terreno

8. Leer una historia de la Biblia
9. Darle tu mesada a los pobres

10. Comprar un regalo de cumpleafios para tu
amigo o amiga

e |afe esun don de Dios.

* Lafe, la ciencia y la razén no estan en conflicto.

* La fe crece cuando la alimentanos y la
compartimos.
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